
INFO
MOUNTAIN AREA

1.    Vous n'êtes pas seul sur les sentiers, respectez également les autres ;

2.    Adaptez votre vitesse à vos capacités ;

3.    Utilisez un vélo adapté ;

4.    Portez un équipement adapté ;

5.    Ne jetez pas de déchets ;

6.    N'effrayez pas les animaux que vous croisez sur votre chemin ;

7.    Respectez les panneaux de signalisation placés sur les sentiers ;

8.    Apportez votre aide en cas d'accident.

NORMES
ENVIRONNEMENTALES


